
 
 
La psychanalyse corporelle permet de revivre les scènes traumatiques 
du passé par le déclenchement de certains mouvements archaïques 
involontaires mais conscients, appelés . 
Cette technique a mis en évidence sept couches de mémoire physiques 
associées à sept niveaux de compréhension du passé dans le psychisme. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

	  


